
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 山崎高等学校では“社会に開かれた教育課程”について「地域探究」を実践していま

す。3 学年の自由選択 体育では、教科等横断的な取組の一環として、総合的な探究の

時間で、今回、学校の近隣の地区である町田市山崎町の方々と“グラウンドゴルフ”を

実施しました。グラウンドゴルフとは、どこでもできる規格化されたコースを必要とし

ないゴルフのことで、準備やルールが簡単であることやプレーヤーの数に制限がないこ

とがその特徴として挙げられます。自由に設定したゴールを目がけてプレーします。 

 本校での授業の段取りとして、生徒は以下の①～⑥のように活動を行っています。 

①企画、計画 ②地域の方々との交渉 ③学校との日程や場所の調整 

④活動計画の作成、実施 ⑤改善に向けたフィードバック ⑥再企画、再計画  

 これらを踏まえ、当日、昼休みに地域の方々と待ち合わせし、道具や荷物を一緒に運

んだり、ルールやチーム決め等を異年齢交流の中でディスカッションして決定・分担し

たりするなど、ただ楽しむだけでなく、今後の人生に活きる力を身に付けていこうとす

る生徒の姿が随所に見られました。 

本校では、18 歳成人を踏まえ、単に学校教育内の評価だけを意識するのではなく、

高校卒業後の在り方を見据え、「社会で役立つ力」「社会で活用できる学び」に主眼にお

いた授業実践を「地域探究型学習」として今後も実践していきます。 

 （主幹教諭・山下 剛） 

 

 

 

■山崎高等学校「地域と連携した探究型学習」 
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